教学案例
第二章 第二节 皮亚杰认知发展理论 

· 教学对象：中国语言文化学院17级汉语国际教育专业，共47人
· 教学内容：皮亚杰发生认识论及认知发展理论
· 教学目标：学生能运用皮亚杰发生认识论及认知发展理论的知识来分析学生的认知发展特点并结合此特点来设计课堂活动。
· 教学课时：2课时
· 课程性质：专业选修课
· 任课教师：梁莉莉
· [bookmark: _GoBack]使用教材及主要参考教材：《教育心理学》，夏凤琴，清华大学出版社；《教育心理学-理论与实践》（ 第10版 中文版），罗伯特·斯莱文，人民邮电出版社
· 网课主要方式：腾讯课堂极速版+qq群课外答疑+视频+微助教（小测/作业）+问卷星（调查网课质量）+quizizz.com(线上小测工具，即时查看学生答题排名/成绩/答案)+慕课（课前预习/课后补充）
· 主要互动方式：
答题功能；quizizz在线竞赛；评论区弹幕；举手功能；心理学调查/小测/测验
· 课程特点：利用线上各种工具进行授课；注重与学生的互动；注重引导学生思考，让学生主动建构知识；结合大量个案研究/案例分析/调查/心理学测验进行授课；坚持理论与实践相结合的原则，结合大量例子来解释理论；引导学生了解教育心理学最前沿的信息，让学生学会利用其它资源来解决实际问题，指导自己的教学决策；注重课后的阅读，除了有限的课堂时间外，应补充阅读，了解更多学科信息。

1.组织课堂
1.1 热身签到与复习上节课内容
· 签到方式：腾讯课堂内置即时签到功能并全程详细记录学生在线观看时长。
· 复习：利用思维导图（关键词）引导学生回顾上节课所学内容，重点复习上节课的重点内容。
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1.2 作业讲解
· 作业布置方式：qq群作业上传，老师利用qq群作业功能在线批改学生作业并给予评语，评分分为“A+，A，B，C”四档及“待修正”。
· 个案研究（案例分析）
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解析：在得出罂粟比那束花大的结论时，爱娃展现的推理与艾比作出的有关褐色木珠和白色木珠的推理类似。尽管爱娃知道罂粟是花，可她在进行比较时似乎不能将它看作既是罂粟，又是花这两个范围的成员。因此，她展示的是单项分类，即皮亚杰前运算阶段的一个特点。请注意大人是怎样核对以确信爱娃知道哪些花是罂粟和哪些是圆叶风铃草的。同时，爱娃也知道“摘花”意味着什么也没剩下。这种进一步的提问增强了我们的信心，即爱娃的结论反映出其推理中的一个错误，而非对大人要她做什么的误解。

1.3 小组展示
   每节课由一个小组报告较新的教育心理学方面的研究（五年内出版的期刊或专著），网课期间由学生录制视频，然后在课堂中与其它同学分享。每个小组需浏览三篇论文并选择其中一篇来作报告，视频及论文需提前发送到教师邮箱。

1.4 新课导入
· 亲身体验1
· 这里有十颗木珠，八颗为褐色，两颗为白色。
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问：是褐色珠多，还是木珠多？
A:褐色珠
B：木珠
C：一样多

利用腾讯课堂问答功能与学生互动，学生可立即选择答案，教师即时看到学生选择情况并进行分析。
分析：（利用腾讯课堂在线写评注的方式写出关键词）
4岁儿童：经常不能回答木珠问题 ：会说褐色珠比木珠多
7岁儿童：总能正确回答
10岁儿童：轻易处理包含现实世界现象的逻辑问题
青少年：有效处理现实问题

· 亲身体验2
· 如果所有的儿童都是人，所有的人都是生物，那么，所有的儿童都一定是生物吗？

A:是
B：不是
C：不一定

· 如果所有的儿童都是篮球，如果所有的篮球都是波霸奶茶，那么，所有的儿童都一定是波霸奶茶吗？

A:是
B：不是
C：不一定
（方式同亲身体验1）

2 通过前面的亲身体验导入皮亚杰的认知发展理论

2.1皮亚杰的认知发展理论的基本内容
教学理论基础：斯金纳的程序教学（见下图）
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教学具体方式：结合例子理论---学生用发生认识论结合例子进行分析（考察）---老师补充总结

· 建构主义的发展观：强调学习者在建立对现实理解中的主动作用的认知发展观点。
· 皮亚杰认知发展理论的核心-发生认识论
· 图式：指导行为的心智模式
· 同化：根据已有图式来理解新客体或事件的过程。
· 顺应：当已有的方式在探究世界的过程中不能奏效时，儿童或许会根据新信息或新经验来修改已有的图式。
· 平衡：在现有知识与新经验之间重新建立平衡。
举例：狗的上位与下位（各种类型的狗）；婴儿咬东西；7岁儿童辨别蛇（结合图片利用例子讲解皮亚杰的发生认识论）

讨论1：婴儿敲击鸡蛋中所包括的认知发展过程。
（利用腾讯课堂的“举手”功能与学生互动，点学生进行回答，老师之后再补充说明）
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讨论2：煮菜vs煮肉体现的发生认知论
A肉和菜都会煮，也会煮粥煲汤，根据经验出版食谱。
B市场没有菜，只有肉，我也用10分钟煮，没熟，吃完闹肚子，再煮就煮久点再吃。
C原来我会用锅煮白菜，需要10分钟。现在买了菠菜，我自然想到用锅煮，成功了。
学生按照理解在互动区打出正确的排序。
总结：
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2.2 认知发展理论四阶段
· 带着问题看皮亚杰关于认知发展理论四阶段的视频（英文版+中文字幕）
问题：
· 哪几个阶段？年龄划分？
· 每个阶段的特点?
· 是否与你自身的认知发展理论相符？

· 皮亚杰的基本假设
· 儿童是主动的、积极性很高的学习者
· 儿童从自身经历中建构知识：引力定理
· 通过同化和顺应两个互补过程进行学习
· 与物理环境和社会环境相互作用
利用腾讯课堂备注功能解释：
· 社交：不同个体看待事物的方法各不相同  
· 学龄前儿童：自己角度看世界；交谈/争论后意识到自己的观点是独有的，其他人不一样
· 小学：在其他人指出他的言行在逻辑上不一致时才认识到这一点
· 高中：通过与同学/成人讨论社会和政治问题时，高中生才改变最初形成的抽象的理想的观点
· 平衡调节机制的过程促进更为复杂的思维水平提升
· 认知发展只有在某些基因控制的神经机制发生变化后才能继续
结合实例说明：皮亚杰对儿子Alex坐高脚椅的观察；婴儿咬东西；蛇与蝾螈；阅读中的单摆问题

练一练：利用腾讯课堂的答题功能与学生互动
1.从两位数乘法到三位数乘法的学习，是认知结构的( )。
A.顺应 B.同化 C.平衡 D.适应
2.小强原来认为空气没有质量，经老师实验演示，他认知到自己错了，改正了自己原有的观点，小强这一认识变化过程属于( )。
A.同化 B.顺应 C.组织 D.平衡化

· 皮亚杰的认知发展阶段理论
个体的认知发展存在着连续过程中的阶段性；
· 独特的典型特征；
· 发展次序固定；
· 连续性（前后衔接）；
· 先前的认知结构包含并融合在后继的结构之中。

1. 感知运动阶段（0—2岁）
· 发展主要是感觉和动作的分化。
· 其中手的抓取和嘴的吸吮是他们探索周围世界的主要手段。
· 阶段后期获得“客体永恒性”

2. 前运算阶段(2～7岁)
· （1） 泛灵论：认为外界的一切事物都是有生命的。 
· （2）自我中心思维：三山实验
· （3）认知活动具有相对具体性（表象思维），还不能进行抽象的运算思维。
· （4）思维具有不可逆性。只知道A>B，不知道B<A。

3. 具体运算阶段(7～11岁)
小学阶段：发展数、关系、过程等概念。
· 表现为具有了守恒（标志）
结合实例说明守恒：数目/物质/长度/面积/重量/体积
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· 能够进行多维思维
· 思维具有可逆性
A（花猫）+A(非花猫)=B（猫）
    B（猫）+B（小狗）=C（动物）
    故：A（花猫）<B（猫）<C（动物）
  这种等级分类能力是前运算阶段儿童所不具备的。
· 思维去自我中心
· 思维能反映事物的转化过程。

4. 形式运算阶段(11～1６岁)
· 大约在青春前期
· 以命题形式进行
命题之间的关系、假设—演绎推理、抽象逻辑思维、可逆与补偿、思维的灵活性
· 特点：假设演绎思维-抽象思维 –系统思维

思考：与学生在互动区互动，学生思考处于哪个阶段的孩子能准确回答下列问题
1， A：汤姆比贝基高，贝基又比弗雷德高。
B：汤姆比弗雷德高。

2. 贝基比汤姆矮，但比弗雷德高。三人中谁高？

总结：
口诀：感 前 具 形
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· 皮亚杰认为影响儿童心理发展的基本因素
· 成熟
· 练习和经验
· 社会性经验
· 具有自我调节作用的平衡过程

· 对四阶段论的评价
· 对不同年龄段儿童认知能力描绘不准确
低估年幼儿童：小学生也会进行抽象/假设/系统思维
高估青少年：甚至有可能成人都不能达到形式运算水平
· 忽视原有知识经验对其认知发展的影响：有时形式，有时具体
· 环境（社会因素)，没考虑文化因素

· 皮亚杰认知发展理论的教育价值
· 充分认识儿童不是“小大人”是教育获得成功的基本前提.
· 遵循儿童的思维发展规律是教育取得成效的根本保证. 

思考：利用腾讯课堂答题功能与学生互动，并利用举手功能抽取学生回答解释
· 问题：
　　　一个三岁小孩跟一个七岁小孩一起看电视，在电视中有一个小孩甲。小孩甲将自己的糖果放在地上的纸盒子里，然后关门出去了。这时走进来一个大人，他将纸盒子里的糖果转移到了一个衣柜里。问三岁和七岁的小孩：小孩甲进来后会在什么地方找糖果？三岁小孩和七岁小孩分别会怎么回答呢？
A:  纸盒子
B：衣柜

小结本节课主要内容：
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3. 互动答题环节
利用quizizz网站，让学生用自己的名字登录，每回答一道题（按照答题准确率及速度）都会显示前十名同学的排名，激发学生的竞争性，同时增加小测的趣味性，互动答题这一互动方式深受学生欢迎，而且一般学生都会集中注意力回顾本节课所学内容，集趣味性与知识性于一体，最后排名前10的同学还可以获得加分或小奖品，有利于增强学生学习的兴趣。
网址：https://quizizz.com

4. 作业布置：
· 案例分析题（学生通过qq群提交，教师在线批改并给出评语；优势：更能检测学生对知识的掌握与运用能力，多为主观题）
或利用微助教进行选择题的测试（优势：系统主动评分，但多为客观题）
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· 课外阅读
每节课都结合本课内容给学生提供课外阅读素材，阅读后利用打卡功能，让学生写出感悟或新收获。
参考文献：
· 陈美荣,胡永萍. 《教育心理学》.广州：中山大学出版社，2012.
· 陈琦,刘儒德.《当代教育心理学》.北京：北京师范大学出版社,2009.
· 郭永玉,王伟. 《心理学导引》 .武汉：华中师大出版社，2007.
· 林崇德. 《教育心理学》.北京：人民教育出版社，2005.
· 刘金花,《儿童发展心理学》.上海：华东师大出版社,1997.
· 田宝,戴天刚. 《教育心理学案例》.北京：首都师范大学出版社，2007.
· 田媛,《心理学导引》.北京：高等教育出版社，2017.
· 张春兴, 《现代心理学（第3版）》.上海：上海人民出版社，2009.
· 朱麟. 《对外汉语教育心理学十二讲》.北京：知识产权出版社，2013.
· 【美】马特·贾维斯,刘纳等译. 《有效教学心理学》.广州：广东省出版社.
· 【美】罗伯特·斯莱文,吕红梅,姚海林译. 《教育心理学理论与实践》.北京：人民邮电出版社，2016.
· 【美】珍妮·埃利斯·奥姆罗德，龚少英主译. 《教育心理学》.北京：中国人民大学出版社，2011.
· Gerrid,R.J. & Zimbardo,P.G. 王垒等译.《心理学与生活（第16版）》.北京：人民邮电出版社，2016.

问卷调查：
每节课结束后都利用问卷星对本节课进行调查，以便让老师反思自己教学过程中的不足之处，不断改善自己的课堂，做到教学相长。

调查主要问题：
· 对本节课的评分
· 对本节课的建议
· 其它针对网课的调查：如“教师是否需要出镜？”、“何时出镜？”、“你喜欢哪种互动方式？”等

调查结果分析：有效问卷回收25份
1.1-5的打分标准，你认为这次网课能打多少分？（5为最高分，1为最低分）
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2. 你是否希望老师出镜? 
[image: ]

3. 你认为课堂哪些方面可以改进，是否有更好的建议？（互动/网课效果/讲解速度及清晰度/知识点实用性）
[image: ]
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以往调查结果：
  问题：你觉得此次网课的互动方式如何？
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问题：你认为网课效果如何？
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问题：你比较喜欢这节课哪方面的内容？
[image: ]


课堂反思：
1. 每次备课都准备了总结环节，但有时由于上课进度的问题，会忘记或者没有时间对课堂进行总结，以后上课需谨记。
2. 视频的添加问题。每次备课都尽量选取一些有趣又贴合上课主题的视频，但寻找适合的视频所需时间较长，所以平时要注意积累。
3. 学生可能会比较喜欢教师出镜，更加亲近，更有真实感，所以以后上课可以适度出镜，加强与学生的互动。
4. 教育心理学的理论知识较多，所以平时需要注意积累更多实例，结合实例/案例及一些贴近生活的例子，使学生更容易理解，也能增加课堂趣味性。课堂中也可以结合多种互动方式让学生参与其中，感受学习心理学的快乐与知识性。
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